ChromoPrecise® - die einzige
organische Chromhefe in der EU

zur Kontrolle
des Blutzucker-
spiegels

Wie verandert sich lhr Blutzucker-
spiegel im Laufe des Tages?

Finden Sie heraus, wie einfach ;
Sie lhre Blutzuckerwerte / \
stabilisieren kénnen! X'

ChromoPrecise® - einzigartiges, zertifiziertes Chromhefe-

Préparat in der EU, welches zur Aufrechterhaltung eines

normalen Blutzuckerspiegels (/
G

ratis Hotline:

beitrdgt 0800 112 25 25




ChromoPrecise®

- zur effektiven
Blutzucker-
kontrolle

Was versteht
man unter
BIutzucker?

Der Blutzucker versorgt alle
Zellen unseres Korpers mit
energiereichen Nahrstoffen

in Form von Glukose (Dext-
rose). Normalerweise sind unse-
re Blutzuckerwerte recht stabil.
Nach einer Mahlzeit steigen sie jedoch an. Einige Stunden
nach dem Essen féllt der Blutzuckerspiegel wieder ab und
wir werden wieder hungrig. Aber auch wenn unsere Blutzu-
ckerwerte in einem gewissen Maf3e schwanken, sollten sie
sich innerhalb des sogenannten “Normbereichs” bewegen.

Welche Wirkung hat Chrom?

Chrom ist an verschiedenen Stoffwechselprozessen betei-
ligt, die zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzucker-
spiegels und zu einem normalen Makronahrstoffwechsel
beitragen. Zu den Makrondhrstoffen gehéren Kohlenhyd-
rate, Proteine und Fett.

Nach dem Essen wird die Glukose aus den Kohlenhyd-
raten in die Zellen transportiert. Hier unterstiitzt Insulin
die Aufnahme der Glukose in die Zellen, wo sie verbrannt
wird. Chrom spielt eine aktive Rolle bei diesem Prozess, der
zur Aufrechterhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels
beitragt.



ChromoPrecise® - zehnmal
hohere Resorption?

% Bioverfiigbarkeit in Prozent im Vergleich zu ChromoPrecise
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Organische ChromoPrecise®-Hefe besitzt eine
héhere Bioverfiigbarkeit. Nach Angaben der EFSA*
wird sie bis zu zehnmal besser aufgenommen als
synthetische Chromquellen wie Chrompicolinat und
Chromchlorid.

*Die Europdische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit iberwacht die
Lebensmittelsicherheit in der EU.

ChromoPrecise®
enthdlt organisches GTF-Chrom

Chrom ist Bestandteil eines Molekiils, das aus vier Chrom-
lonen und vier Aminosauren besteht. Friiher wurde dieser
Komplex als GTF-Chrom bezeichnet, die moderne Wissen-
schaft verwendet heute jedoch die Bezeichnung Chromo-
dulin. Dieses Molekiil dient als zellularer Botenstoff, der die
Aufnahme von Zucker (Glukose) in die Zellen unterstiitzt,
wo er verbrannt wird. Auf diese Weise tragt es zur Aufrecht-
erhaltung eines normalen Blutzuckerspiegels bei.



Blutzuckerspiegel
— warum ChromoPrecise® verwenden?

Es gibt eine uniiberschaubare Menge an unterschiedli-
chen Chrom-Préparaten, hier das richtige zu finden kann
schwierig sein. Wahlen Sie am besten ein Praparat mit
hoher Bioverfligbarkeit und fundierter wissenschaftlicher
Dokumentation.

Bio-Chrom ChromoPrecise® und BioActive Chrom Chro-
moPrecise® basieren auf einer organischen Chromhe-
fe (ChromoPrecise®), in der Chrom in einem speziellen
Fermentationsverfahren an Aminosauren und Peptide
gebunden wird.

Durch diese Technik ist die Bioverfiigbarkeit bis zu zehn-
mal so hoch wie bei anderen Chrompraparaten mit che-
mischen Chromquellen wie Chromchlorid oder Chrom-
picolinat.

ChromoPrecise® wirkt in deutlich geringerem Mal3e to-
xisch als andere Chromarten. Dadurch werden Bio-Chrom
ChromoPrecise® und BioActive Chrom ChromoPrecise®
zu reineren und sichereren Nahrungserganzungsmitteln.
Die Europaische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit EFSA
(European Food Safety Authority) hat diese Eigenschaften
beriicksichtigt, als sie ChromoPrecise® offiziell als die ein-
zige organische Chromhefe zur Blutzuckerstabilisierung”
einstufte.

Wie
verdndert
sich Ihr Blut-
zuckerspiegel
im Laufe des
Tages?
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EFSA bietet unabhangige
wissenschaftliche

Beratung zu Nahrung und
Nahrungserganzungsmitteln
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Die Europaische Behorde fiir Lebensmittelsicherheit EFSA
wurde 2002 gegriindet. Sie ist eine unabhdngige Insti-
tution, die mit Mitteln der EU gefdrdert wird. Die EFSA
fuhrt wissenschaftliche Studien durch und verdffentlicht
unabhangige, objektive und aktuelle wissenschaftliche
Informationen tiber Lebensmittel, Nahrungserganzungs-

mittel und deren Sicherheit.



Bio-Chrom ChromoPrecise® - eine gute
Wabhl fiir lhren Blutzuckerspiegel

e Tragt zur Aufrechterhaltung eines normalen
Blutzuckerspiegels bei

e Tragt zu einem normalen Makronahrstoffwechsel bei

e Deutlich héhere Bioverfligbarkeit als chemische
Chrom-Prédparate, wie Chromchlorid oder
Chrompicolinat

e Enthéalt ChromoPrecise® — die einzige von der EU
zugelassene, organische Chromhefe zur
Blutzuckerspiegelstabilisierung

e Die Hefe wird deaktiviert und dient lediglich
als chromreiches Kohlenhydrat

e Enthalt keinerlei tierische Inhaltsstoffe und ist daher
auch fir Vegetarier und Veganer geeignet

e Basiert auf Gber 20 Jahren wissenschaftlicher
Forschung
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ChromoPrecise 60 Dragees

BioActive Chrom DE-PZN 14288430 1 Dragee enthdilt 100 ug Chrom
Bio-Chrom DE-PZN 10394520 1 Dragee enthdilt 50 ug Chrom

In Osterreich erhdiltlich:
AT-PZN 4870809 1 Dragee enthdilt 100 ug Chrom
AT-PZN 4845734 1 Dragee enthdlt 50 ug Chrom

E £nhl. T d.

L g
Taglich 1 Dragee zu einer beliebigen Mahlzeit mit ausreichend Wasser einnehmen.

Hergestellt unter strenger Qualitatsprodukte von
pharmazeutischer Kontrolle

in der Produktionsstdttevon Pharma NOl’d
Pharma Nord in Ddnemark. ...die mit dem goldenen Mérser

SchiffbriickstraBe 6, 24937 Flensburg
- Tel: 0461 14140-0, info@pharmanord.de,
+ In Apotheken erhaltlich! www.pharmanord.de
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